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Statistik: 

In Jahre 2022 fielen sehr viele Stunden aufgrund mangelnder Beteiligung aus, so dass 

beschlossen wurde, das Konzept zu verändern und ab dem Jahre 2023 mehr auf ganzheitliche 

Fitness des kompletten Bewegungsapparates zu setzen.   

              

Themen aus unserem Übungsprogramm: 

Ballspiele, Indiaca, Badminton, Gymnastik, Wandern,   

 

Offizielle sportliche Teilnahmen: 

- 

 

 

Mitgestaltung von: 

• Weihnachtsmarkt in Grund  

• Gillerbergfest 

• Unterstützung bei allen weiteren Veranstaltungen der TG Grund (z.B. Hallenreinigung,  

Sommerfest) 

           

Sonstige Unternehmungen: 

• Jahresabschlussfeier  

 
 
 

Mit sportlichem Gruß       Grund, den 21.02.2023 

 

 

 

Oliver Strahmann 


