
 

Steckbrief 

 

  

Wer sind wir? 
Wir sind die  
Volleyballer der Grunder Jugend 

  

Wann und wo findet Ihr uns? 
Wir trainieren jeden Freitag ab 17.00Uhr – 
18.30Uhr in unserer Sporthalle. 

  

Was genau machen wir? Wir spielen ausschließlich Volleyball. 

  

Wen suchen wir? 
Junge (11-21 Jahre) Leicht☺ ausgebildete, 
Volleyballer(innen). 

  

Wie läuft unsere Übungsstunde ab? 

Aufwärmen 
Ballübungen/ Taktik 

Einschlagen 
Spielen 

  

Was machen wir sonst noch? 
Wir treffen uns regelmäßig im Sommer auf 
dem Beachvolleyballfeld nahe der Halle  

  

Wer ist mein Ansprechpartner? 
Markus Wandtke  

015154800947 
E-Mail: markuswandtke@hotmail.com 

 


