Jahresbericht Seniorinnen 2021
Bedingt durch die Pandemie erfuhr der Sport in diesem
Jahr viele Einschrankungen. Das hielt uns aber nicht davon
ab, regelmafig donnerstags zu trainieren. Vielmals im Freien
mit und ohne Handgerate wie zum Beispiel, Togu-Brasils,
Hanteln, Flexi-Bars, Stdbe, Bander, Pilatisringe, Redondobille etc.
Auch hatten wir starke EinbuRen bei der Anzahl der &lteren
Teilnehmerinnen, konnten jedoch zwei neue Mitglieder aus
Vormwald gewinnen. Wir schauern optimistisch in die Zukunft und

erfreuen uns an Sport und Spiel.

Mit freundlichen GriiRen

Brigitte Rothenberg



